SAVI RISE

SPEAKING | MODERATION
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,2Was vor uns liegt und was hinter uns liegt, ist nichts im
Vergleich zu dem, was in uns liegt. Und wenn wir das, was
in uns liegt, nach aufsen in die Welt tragen, geschehen
Wunder.*

- Henry David Thoreau




SAVI RISE | KEY NOTE

Positive Psychologie
'Primal World Beliefs'

< "Unsere
wichtigste
Entscheidung ist,
ob wir die Welt
far einen guten
oder schlechten
Ort halten"
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Viele Menschen tragen Erfahrungen in sich, die sie geprdgt haben - manchmal leise, manchmal
tiefgreifend. OFt versuchen sie, GefUhle zu vermeiden oder die Welt durch alte
Uberzeugungen zu betrachten, ohne zu bemerken, wie sehr diese Wahrnehmung ihr Leben
beeinflusst.

In dieser interaktiven Keynote zeigt Speakerin Sondy Vivi, was mdglich wird, wenn Menschen
lernen, ihre Emotionen bewusst wahrzunehmen und ihre grundlegenden UWeltonnohmen zu
hinterfragen.

Denn Wachstum entsteht nicht trotz schwieriger Erfahrungen - sondern oft genau durch sie.
Mit ehrlichem Storytelling, kleinen Waohrnehmungsexperimenten und Impulsen ous der
Positiven Psychologie und den Primal World Beliefs entsteht ein Erfahrungsroum, in dem
Menschen ihre innere Landkarte neu entdecken.

Dabei wird sichtbar: Wie wir die Welt sehen, beeinflusst, was wir FUhlen, wie wir handeln - und
wie wir Krisen in Entwicklung verwaondeln kdnnen.

Die BUhne wird zu einem Ort des Erkennens und gemeinsomen Erlebens. Am Ende bleibt eine
klore Erkenntnis: Unsere UWaohrnehmung ist Formbar - und darin liegt eine eigene gonz
besondere Kraft.

Mehr dazu unter www.savi-rise.com
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